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MENU PARA ALERGICOS O INTOLERANTES A LA LACTOSA

la entrada en vigor del Reglamento | 169/201 1 sobre la informacion facilitada al
consumidor, nos obliga a revisar todo el etfiquetado de nuestros alimentos ¢ indicar los que
DOr SU COmMPOsIcCion puedan causar alergias o intolerancias alimentarias.

Nuestro personal de cocina estd formado en la aplicacion de este reglamento y en las
ouenas practicas de manipulacion para evitar riesgos al consumidor.

A continuacion le mostramos el menu disefiado para alergicos a la lactosa vy la ficha adjunto
que deben rellenar indicando el menu elegido v entregar al profesorado.

MENU sin LACTOSA

DESAYUNO: Pan con aceite + manzana +y zumo (hacendado)
A. Macarronesa la bolonesa B. Arroz con salchichas y tomate (hacendado)
ALMUERZO: .
_ Pollo plancha Aritos a la Romana (Pescanova)
A elegir . . . ;
Yogur sin lactosa o de Soja Yogur sin lactosa o de Soja
MERIENDA: Galletas sin lactosa (hacendado) o Fruta
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